
Sozialberatung

Gemeinde St. Margrethen



Die Angebote der
Sozialberatung 

In der Sozialberatung können sich Paare, 
Familien oder Einzelpersonen zu verschie-
denen Themen beraten lassen. 
Das Ziel der Beratung ist die Hilfe zur 
Selbsthilfe. In der Sozialberatung arbeiten 
Fachpersonen der Sozialen Arbeit mit  
einer entsprechenden Zusatzausbildung.  
Sie unterliegen einer gesetzlichen  
Schweigepflicht und leiten bei Bedarf an 
andere geeignete Stellen weiter. 

Psychosoziale Beratung

•	�Beratung und Begleitung bei Familien- 
und Beziehungsproblemen

•	Unterstützung im Trennungs- und  
	 Scheidungsverfahren
•	Beratung bei persönlichen Schwierig- 
	 keiten und Krisen
•	Unterstützung bei Erziehungsfragen
•	Beratung bei Altersfragen
•	Unterstützung bei sozialer Integration
•	Ganzheitliche Beratung bei psycho- 
	 sozialen Themen und Lebensberatung 
 

Praktische Hilfe und Unterstützung 
für die Alltagsbewältigung

•	Administrative Fragen (Bewältigung von 	
	 Korrespondenz, Formularen etc.) 
•	Budgetberatung
•	Beratung und Unterstützung bei sozial- 	
	 versicherungsrechtlichen Fragen
•	Umgang mit Ämtern
•	Hilfe bei Wohnungssuche
•	Unterstützung bei Stiftungsgesuchen
•	Unterstützung bei der Arbeitssuche
•	Vermittlung von Dienstleistungen                 	
	 anderer Institutionen

Sozialberatung:
Daniela Lang
Bahnhofplatz 8, 9430 St. Margrethen
Tel./Whatsapp 079 671 55 33
sozialedienste@stmargrethen.ch
daniela.lang@stmargrethen.ch
zehra.simsek@stmargrethen.ch

Erreichbarkeit: 
Montagvormittag
Mittwochvormittag
Donnerstagvormittag
Freitagnachmittag

Postadresse: 
Hauptstrasse 117, 9430 St. Margrethen

stmargrethen.ch

Die Sozialberatung gehört zum Dienstleistungsangebot der 
Gemeinde St. Margrethen und ist unentgeltlich. 


